
年  月  日 
 

氏名 年齢 

40歳未満 ／ 40歳以上 

※住所  〒 

 

 

※電話番号 

 

※「利用登録申請書」を申込書と同時に提出される方は、住所・電話番号は記入不要です。 

 
 
 

教養講座受講申込書 
○ 講座名 曜日 時間 ○ 講座名 曜日 時間 

 英会話（初級） 月曜日 19：30～21：00  生花（池坊） 水曜日 18：30～20：30 

 中国語（初級） 火曜日 19：30～20：30  やさしい筆ペン 水曜日 19：30～20：30 

 季節のお菓子づくり入門 水曜日 18：30～21：30  ピラティス 月曜日 19：30～21：00 

 料理（家庭料理） 木曜日 18：30～21：30  初心者硬式テニス 火曜日 20：00～21：30 

 茶道（月）（表千家） 月曜日 19：00～21：30  太極拳 木曜日 19：30～21：00 

 茶道（金）（表千家） 金曜日 19：00～21：30  ヨガ 木曜日 19：30～20：30 

 書道入門 火曜日 19：30～21：00     

 
 
 

お楽しみサロン申込書 
○ サロン名 曜日 時間 ○ サロン名 曜日 時間 

 豆本づくり 
第１ 

火曜日 
19：00～20：30  

ビーズ 

（※活動休止中） 

第３ 

金曜日 
19：00～21：00 

 アロマセラピー 
第１～３ 

水曜日 
19：00～21：00  羊毛フェルト 

第１ 

金曜日 
19：00～21：00 

 Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ 
木曜日 

（毎週） 
19：30～21：00     

 

平成 28年度 


